
DAS COISAS SIMPLES DA VIDA 

(Vital Lima/Nadia Mariano) 

 

Luzes desses tons lilases 

matam moscas 

que querem comer  

sua comida... 

Outras luzes bem mais nobres 

servem para festejar a vida 

 

Claro que isso é simples 

como dar-se um respirador 

artificial 

a um homem quase morto 

 

Simples mesmo 

é um feijão com arroz 

um beijo, um pão de queijo 

O não,  o sim 

Ir ou fugir 

O som de aves em bando 

O som de um bando... lim. 

 

maçarrão com shoyo 

ou legumes no vapor, o cheiro, 

simples não? 

água mineral 

a trova antiga  

de um trovador 

também são 

 

São Sebastião flexado, 

um coração atado nas birutas 

Muito simples 

ligar o liquidificador 

e fazer misturar 

todas as frutas. 

 

Simples pegar no gatilho 

dar um tiro 

e interromper outra vida 

quando o Bem não entrou no coração 

e um vazio imenso se instalou 

onde deveria estar, das coisas, 

a coisa mais simples: 

o amor. 

 

 


